
Wellness-
      Angebote

Wohlbef inden Unsere
Für Ihr

für Sie

Die Bioresonanz ist ein Diagnose- und Therapieverfahren,  
die versteckte Ursachen von Erkrankungen aufdecken kann. 
Wir leben in einer Welt mit vielfältigen Belastungen aus Umwelt, 
Nahrung, Luft und Wasser. Diese Belastungen können zu 
chronischer Müdigkeit, Allergien oder aber auch zu schwer- 
wiegenden körperlichen Belastungen führen.  
Mit Hilfe der Bioresonanztherapie können diese Belastungen 
entdeckt und nach und nach eliminiert werden.  
Unklare Befindlichkeitsstörungen werden beseitigt.

BICOM Bioresonanztherapie

Pneumatische Pulsationstherapie
Die Wirkung dieser Therapie beruht auf dem Ansaugen  
von Gewebeschichten und Muskulatur mit Hilfe eines dosierten 
intermittierenden Unterdrucks auf dem zu behandelnden  
Körperbereich. Der Impulswechsel bringt das Gewebe in  
Schwingung und sorgt für eine intensive Massage des  
verspannten oder schmerzenden Bereichs.

Akupunktur
Akupunktur ist eine klassische Therapie, die körpereigene  
Regulationsprozesse fördert und diverse Schmerzzustände  
positiv beeinflussen kann.

Chiropraktik
Löst Blockaden im Bewegungsapparat, Schmerzzustände  
können reduziert werden.

Bitburger Straße 21  ·  D-54673 Neuerburg
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Email: info@euvea.de  ·  www.euvea.de

Jihan Iskandarani
Heilpraktikerin und Shiatsupraktikerin

Tel:	 00 49 (0)173/390 20 62 
oder	00 49 (0)6 52 6/ 286 99 50

jihan@gmx.net
www.naturheilpraxis-iskandarani.de

Termine nach Vereinbarung
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Shiatsu
Shiatsu ist eine ganzheitliche auf dem Wissen der  
traditionellen chinesischen und japanischen Medizin  
beruhende Massage. Sie liegen bequem bekleidet auf 
der Massagebank oder dem Boden. Durch spezifischen 
Druck entlang der Meridiane (Energie-Leitbahnen) sowie 
zusätzliche Dehnungen, Rotationen und mobilisierende 
Techniken können auf sanfte Weise Blockaden gelöst und 
die Selbstheilungskräfte des Körpers aktiviert werden.

Schwedische
oder
Klassische
Massage

Diese Massage ist wohl die 
Bekannteste und auch die 
am weitesten verbreitetste 
Massageform. 
Sie dient in erster Linie zur 
Prophylaxe gegen Verspan-
nungen und Verhärtungen  
der Muskulatur. 
Die Massage wirkt durch-
blutungsfördernd, vitalisierend 
und regenerierend.

“Die wirksamste Medizin ist die natürliche Heilkraft, 
die im Inneren eines jeden von uns liegt.”

HIPPOKRATES

Ganzheitliche 
Energetische Massage
Diese ganzheitliche Körpermassage verbindet östliche  
mit westlicher Massagekunst. Mit sanften Streichungen und 
festen Massagetechniken werden die Muskeln entspannt. 
Entlang der Akupunkturmeridiane wird sanfter Druck  
ausgeübt, dadurch kann Stress abgebaut werden und 
Energieblockaden lösen sich auf.

Aromaölmassage
Die Aromaölmassage ist eine ganz besondere Form, den Duft
von ätherischen Ölen zu genießen. Bei dieser Massageform
wird durch die Kombination einer sanften Körpermassage 
und hochwertigen, warmen Ölen eine besonders tiefer Zustand 
der Entspannung erreicht. Die reinen und natürlichen Inhaltstoffe 
der ausgewählten ätherischen Öle dringen tief in die Haut-
schichten ein und stimulieren abhänig von Art und 
Zusammensetzung das Blut, Nerven- und Lymphsystem. 
Körper, Geist und Seele können regenerieren.

Fußreflexzonenmassage
Über die Reflexzonen der Fussohlen werden gezielt Durchblutung 
und Regeneration von Organen und Gliedmassen Ihres Köpers 
beeinflusst. Akute und chronische Beschwerden können gelindert 
werden und ein Wohlgefühl für Körper und Seele stellt sich ein.

Wellness für Zwei
Entspannen Sie zu zweit! Unser Wellnesspaket für zwei 
enthält 2 Massagen Ihrer Wahl (30/60 Minuten), 
2 mal Salzölpeeling zur eigenen Anwendung in der Sauna,
Nutzung des Whirlpools,  2 Getränke Ihrer Wahl, 
1 gemischter Obstteller.

Anti-Stress-Massage
Bei der Anti Stress Massage werden einzelne Partien wie Schultern, 
Nacken, Gesicht und Dekollete mit langsamen, rhythmischen Streich-
bewegungen massiert. Durch die verschiedenen Massagetechniken 
und Gelenklockerungen wird zum einen die Muskulatur entspannt und 
belebt zugleich, und zum anderen Stress und Ärger abgebaut. Die 
Entspannungsmassage steigert die Vitalität und das allgemeine Wohl-
befinden, versetzt den Körper in einen wunderbaren Ruhezustand und 
hat eine erholsame sowie entspannende Wirkung auf das gesamte 
Nervensystem. Die Anti Stress Massage fällt jedoch nicht in den  
Bereich der medizinischen oder therapeutischen Massagen.

Gesichtsmassage/Kopfmassage
Die Gesichtsmassage entspannt sanft die vielen kleinen Muskeln 
des Gesichts. Verbessert den Lymphfluss und die Durchblutung und 
trägt zu einem entspannterem und besseren Teint bei. 
Die Kopfmassage behandelt sanft die Akupunkturmeridiane des 
Kopfes und fördert mit sanften kreisenden Bewegungen die 
Entspannung des Kopfes. Kopfschmerzen und müde Augen 
können reduziert werden.

Teilkörpermassage
Rücken, Nacken, Arme, Hände, Beine... Teile Ihres Körpers 
werden klassisch massiert. Sie wählen, welcher Bereich.


