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Facts & Figures



Klassifikation 		  4-Sterne-Superior-Hotel

Adresse			   The Cambrian 

				    Dorfstrasse 7, 3715 Adelboden 

				    T  +41 33 673 83 83	 F  +41 33 673 83 80 

				    info@thecambrianadelboden.com 

				    www.thecambrianadelboden.com

Direktion			   Anke Lock 

Anzahl Mitarbeitende	 ca. 50-60

Eigentümer			  Grant Maunder & Partner – Wales – England

Eröffnung			   Dezember 2007, nach umfassender Modernisierung 	

				    des 1905 erbauten Hauses

Anzahl Zimmer		  48 Zimmer und 23 Suiten (Junior Suiten, Familien	

				    Suiten, 2 Präsidentensuiten)

Wellness			   800m2 grosses Spa, Aussenpool mit Blick auf Berg	

				    panorama, Private Spa, Fitnesscenter 

Essen & Trinken		  The Cambrian Restaurant, The Axe Bar, Wintergarten

Meetings & Events	 4 Cambrian Club Rooms für Workshops, Tagungen 	

				    und Incentives mit bis zu 70 Personen  sowie für 

				    Veranstaltungen mit bis zu 140 Gästen

Mitgliedschaften		  Member of Design Hotels seit 2010 

				    Kooperation mit spg – Starwood preferred guest  

				    seit 2016





Die Eigentümer:  
Grant Maunder & Partner



Seit der Kindheit mit Adelboden verbunden 
Der aus Wales stammende Financier Grant Maunder kennt und liebt Adelboden 
seit seiner Kindheit. Schon seine Eltern und Grosseltern haben ihre Ferien 
regelmässig hier verbracht. Heute ist das Dorf im Berner Oberland seine zweite 
Heimat – und die seiner Familie und seiner guten Freunde. Als sich ihm und seinem 
Bruder 2006 die Gelegenheit bot, das „Grandhotel Regina“ zu erwerben, mussten 
sie nicht lange überlegen. „Wir sind mit Adelboden eng verbunden. Die Übernahme 
des renovationsbedürftigen Hauses bedeutete für uns eine einmalige Chance“, 
blickt Grant Maunder zurück.

Schweizer Qualität und britischer Lifestyle
Die beiden Unternehmer modernisierten das historisch wertvolle Gebäude 
und beauftragten den Innenarchitekten Peter Silling mit der Gestaltung der 
Innenräume. Aus dem in die Jahre gekommenen Grandhotel wurde das trendige 
Mountain Resort „The Cambrian“. 2007 eröffnet, verbindet „The Cambrian“ 
britischen Lifestyle und Schweizer Qualität auf stimmige Weise. Dies zeigt 
sich exemplarisch am Interior Design des Hotels: Heimische Materialien wie 
geschlagener Schiefer, Holz und Stein harmonieren mit Einzelstücken und 
Designelementen aus Grossbritannien und strahlen eine zeitlose, schlichte Eleganz 
aus. Die persönliche Handschrift von Grant Maunder & Partner ist unverkennbar: 
„Wir wollen unseren Gästen eine unvergessliche Zeit und ein Erlebnis bieten, 
das auch im Design bis ins kleinste Detail überzeugt. Viele Möbel, Bilder und 
Fotografien suchen wir selber aus“, sagt Grant Maunder. In Zusammenarbeit 
mit dem Designbüro Momentum ist so das besondere walisisch-schweizerische 
Ambiente des The Cambrian entstanden.

Unter eigener Führung
Als „Nicht-Hoteliers“ überliessen Grant Maunder & Partner die Führung des Hotels 
zunächst einer amerikanischen Hotelgruppe. 2011 entschieden sie sich, mehr 
Einfluss zu nehmen und ein eigenes Management einzusetzen. „Das The Cambrian 
liegt uns am Herzen – wir wollen uns aktiv einbringen und den Spirit des Hauses 
prägen“, so Maunder. Heute steht das 4-Sterne-Superior-Hotel unter der Leitung 
von Direktorin Anke Lock.



Hotelzimmer & Suiten



71 individuell eingerichtete Zimmer und Suiten
The Cambrian verfügt über 48 Deluxe Zimmer und 23 Suiten, die 21 bis 115 
Quadratmeter gross sind. Ruhig und doch zentral an der Dorfstrasse gelegen, 
gewähren Balkone und Terrassen eine herrliche Aussicht auf das Engstligental und 
das markante Adelbodner Alpenpanorama. Die zwei exklusiven Präsidentensuiten 
bieten drei Schlafzimmer mit jeweils angrenzendem Bad und einen grosszügigen 
Wohnraum. Die Familiensuiten – entweder mit Galerie oder Spitzdach – befinden 
sich auf der obersten Etage. Ob Deluxe Zimmer, Junior Suite, Cambrian-, Familien- 
oder Adelboden-Suite: Alle Zimmerkategorien zeichnen sich durch eine ebenso 
individuelle wie edle Einrichtung aus. Einige Möbel wurden exklusiv für das Haus 
kreiert und aus hochwertigen Materialien gefertigt. Namhafte Firmen wie B & B 
Italia, Minotti, Flexform und Moooi Lights lieferten das Interieur. Die warmen, 
sanften Creme- und Brauntöne der Möbel, Böden und Wände schaffen eine 
angenehme Atmosphäre. Grüne oder rote Decken und Hocker in Kuhfelloptik 
setzen Akzente. Aufwendiges Mosaik schmückt die Badezimmer; in einigen 
stehen Doppelwaschbecken sowie eine separate Dusche und Badewanne. Alle 
Gästezimmer verfügen über eine DVD- und Filmbibliothek, einen Safe und 
Zimmerservice. Neueste Technik wie integrierte Flachbildschirm-Fernseher und 
kostenfreies WLAN ist selbstverständlich.

Tagesaktuelle Übernachtungspreise online abrufbar
Im Sommer kostet eine Übernachtung für zwei Personen im Deluxe Zimmer ab 
195 Franken (zirka 177 Euro) und in der Junior Suite 345 Franken (zirka 313 Euro). 
Im Winter liegen die Preise für ein Deluxe Zimmer ab 275 Franken (zirka 250 
Euro), für eine Junior Suite ab 425 Franken (zirka 386 Euro). Das reichhaltige 
Frühstücksbuffet und die Benutzung des Spa sind im Übernachtungspreis 
enthalten. Für die Halbpension kommen 69 Franken pro Person (zirka 62 Euro) 
hinzu. Bei den genannten Übernachtungspreisen handelt es sich um Richtpreise. 
Nähere Informationen und aktuelle Tagespreise unter 
www.thecambrianadelboden.com.



Restaurant & Bar



Lokale Genüsse im Restaurant – Afternoon Tea im 
Wintergarten
Unsere Menus sind reich an frischem Gemüse, aromatischen Kräutern und 
anderen wertvollen Quellen natürlicher Proteine und gesunder Kohlenhydrate. 
Natürlich dürfen frischer Fisch und gesundes Fleisch nicht auf der Karte fehlen. 
Die Lebensmittel werden bei ausgewählten Lieferanten aus der Region bezogen. 
Gesundheit allein genügt aber nicht. Wenn es um den Geschmack geht, macht das 
The Cambrian keine Kompromisse. Es muss einfach gut sein!
Die Speisen werden als “Sharing Dishes” offeriert. So kann man entspannt mit dem 
Partner oder Freunden viele verschiedene Speisen entdecken und teilen.
Die Weinkarte zeichnet sich durch eine sorgfältige Auswahl an Schweizer Weinen 
aus, die im Ausland oft schwer zu finden sind. Bei Hotelgästen und Adelbodnern 
gleichermassen beliebt ist das Frühstücksbuffet mit einer grossen Auswahl an 
frisch zubereiteten warmen und kalten Speisen. 
Das helle, modern eingerichtete Restaurant gibt durch die deckenhohen 
französischen Türen den Blick in die Berner Oberländer Bergwelt frei. In 
den Sommermonaten werden die Glastüren geöffnet und der Gast wird im 
Hotelgarten auf der Terrasse bedient. Auch vom grosszügigen Wintergarten und 
der angrenzenden, 80 Quadratmeter grossen Panoramaterrasse ist die Aussicht 
einzigartig. Hoch im Kurs stehen bei den Gästen der britische Afternoon Tea mit 
Scones, Sandwiches und Süssigkeiten sowie das umfangreiche Apéro-Angebot.

Nach dem Billard in die The Axe Bar
Der erste Cocktail in der The Axe Bar, direkt neben der Lobby im Erdgeschoss 
gelegen, wurde 2007 geschüttelt. Täglich von 12:00–23:00 Uhr für Hotelgäste 
und externe Gäste geöffnet, ist die Bar, mit ihren 40 Sitzplätzen und dem Mix 
aus alpinem Dekor und modernen Lichtinstallationen, der ideale Anlaufpunkt 
für Après-Ski-Cocktails, ein Aperitif vor dem Abendessen oder auch das eine 
oder andere Bier während der Übertragung wichtiger Sportereignisse auf dem 
Grossbildfernseher. Die perfekte Gelegenheit die anderen Gäste bei einem Cüpli 
Champagner kennenzulernen.



Meetings & Events



Für Meetings und Events aller Art
The Cambrian Club Rooms bieten vor der Adelbodner Bergkulisse Raum für 
inspirierende Workshops, Tagungen und Incentives. Ihre Einrichtung ist ebenso 
modern wie stilvoll. Die aus England importierten Vintage Möbel und die 
vielen witzigen Dekorelemente versprühen britischen Humor. Ein gemütlicher 
„Coffee Corner“ lädt bei Kaffee, frischem Obst oder einem Snack zu anregenden 
Pausengesprächen ein, und am grossen Holztisch der Bibliothek werden 
Gruppenarbeiten zum Vergnügen. Die Club Rooms bieten auch eine ideale Kulisse 
für private Anlässe wie Hochzeiten oder Geburtstagsfeste. 
Club Room 1 und Club Room 2, die beiden kleineren Meetingräume, bieten Platz 
für 8 bis 12 Personen. Nebenan, im 102 Quadratmeter grossen Tagungsraum 
Adelboden, finden bis zu 70 Personen Platz. Grosse Fensterfronten lassen viel 
Tageslicht herein und geben den Blick auf das einzigartige Berner Oberländer 
Bergpanorama frei. Zusammen mit der angrenzenden, geräumigen Terrasse 
können hier bis zu 140 Personen tagen oder feiern. 



Wellness & Fitness



Wellness mit Blick auf den Wildstrubel
Der 800 Quadratmeter grosse Wellnessbereich erstreckt sich über zwei Etagen. 
Der Blick vom 32 Grad warmen Aussenpool auf den Wildstrubel ist einzigartig; 
von den Whirlpool-Liegen scheinen die Berge zum Greifen nah. Im Innenpool 
plätschert ein Wasserfall, der Gast entspannt hier im 28 Grad warmen Wasser. 
Bisazza-Mosaik veredelt die Saunalandschaft, die mit einer Finnischen Sauna, 
einer Dampfsauna, einer Erlebnisdusche und Kneipp-Fussbädern ausgestattet 
ist. Paare sind im Private Spa willkommen. In fünf Behandlungsräumen massieren 
und behandeln die Beautyspezialisten. Sie verwenden Produkte, die höchsten 
Ansprüchen genügen: Die Masseure setzen auf Naturprodukte von Alpienne, die 
Kosmetikerinnen empfehlen Behandlungen von Dermalogica. 
Der Fitnessbereich lädt zum Freihanteltraining und – an Cardiogeräten von 
Technogym – zum Ausdauertraining ein.
Wegen der Sicht auf die Alpen hat „The Times“ das The Cambrian in seine Top-10-
Liste der weltweit schönsten Outdoorpools aufgenommen. Die „Sonntagszeitung“ 
zählt das The Cambrian zu den besten Wellness-Hotels der Schweiz.



Ferien in Adelboden



Tradition und Moderne, Kultur und Natur  
The Cambrian liegt im Herzen des renommierten Ferienortes Adelboden 
auf 1‘350m ü. M. Als Ganzjahresdestination steht der Ort für typische Berner 
Oberländer Lebensart. Alle Restaurants, Bars, Geschäfte und ein Kino sind vom The 
Cambrian bequem zu Fuss erreichbar. 
Ein mildes Klima garantiert angenehm warme Sommer- sowie nebelfreie Herbst- 
und Wintertage. Rund 200‘000 Touristen kommen jährlich in die 3‘500 Einwohner 
zählende Gemeinde. Auf die Verbindung von Tradition und Moderne wird hier 
besonderer Wert gelegt. Dies zeigt sich etwa an der aufwendig restaurierten 
600 Jahre alten Dorfkirche mit Freskogemälde von Augusto Giacometti, dem 
Kulturhaus Alte Taverne, dem Heimatmuseum Adelboden oder einer traditionellen 
Holzschnitzerei. 
Die Verbundenheit der Briten mit Adelboden geht auf das Jahr 1903 zurück, als 
Sir Henry Lunn mit einer britischen Ski-Gruppe ins Berner Oberland kam. Der 
Einfluss der Briten lässt sich an vielen Hotelnamen erkennen. Lange Zeit gab es 
sogar eine englischsprachige Kirche in Adelboden. Noch heute sind die Gäste aus 
dem Vereinigten Königreich für den Tourismus in Adelboden sehr wichtig. Im The 
Cambrian, das den walisischen Maunder-Brüdern gehört, belegen sie Platz 2 in der 
Nationen-Rangliste, hinter den Schweizern und vor den Gästen aus Deutschland, 
den USA, Asien und Saudi Arabien.

Winterfreuden auf 210 Pistenkilometern 
Die Feriendestination Adelboden-Frutigen zählt dank ihrer Höhenlage, 
der langen Wintersporttradition und den vielfältigen Pisten zu den Top-3-
Skigebieten der Schweiz. 210 Pisten- und 40 Loipenkilometer garantieren Ski- 
und Langlaufvergnügen, 72 Liftanlagen erschliessen die Skigebiete Tschentenalp, 
Engstligenalp und Chuenisbärgli. Besonders beliebte Winteraktivitäten neben 
Skifahren sind Snowboarden, Eislaufen, Schlittenfahren, Nordic Walking 
oder Schneewandern. Den Jüngsten bietet das Kinderland der Skischule ein 
abwechslungsreiches Programm. 

Adelboden hat sich als Veranstalter der jährlichen Fis-Ski-Weltcuprennen einen 
Namen gemacht. Die Riesenslalom- und Slalom-Rennstrecken am Chuenisbärgli 
gelten als die schwierigsten der Welt. Das zweitägige Ski-Spektakel im Januar zieht 
jeweils bis zu 40‘000 Besucher an. 
Die Gäste des The Cambrian können sämtliche Winteraktivitäten bequem 
von der Haustüre aus starten. Der nächste Skilift ist nur wenige Schritte vom 



Hotel entfernt. Kostenlose Shuttlebusse bringen Sonnen- und Schneehungrige 
regelmässig zu den anderen Liften. Um lange Wartezeiten zu vermeiden, stellt das 
Rezeptionsteam Skipässe direkt im Hotel aus.
 

Grosse Vielfalt an Sommeraktivitäten 
Im Juli 2005 zeichnete die Alpine Wellness International GmbH Adelboden als 
ersten alpinen Wellness-Ferienort der Schweiz aus. Adelboden hat auch im 
Sommer für Ruhesuchende und Wellness-Fans, für Sportliche und Familien 
einiges zu bieten. Zum Beispiel über 300 Kilometer Wanderwege, zahlreiche 
Mountainbike- und Kletter-Routen, GPS-Touren, Nordic Walking-Angebote, 
den Höiturm Sillerenbühl mit seinen Kletterattraktionen und das Trottinettland 
mit 7 verschiedenen Abfahrten. Bergbahnen bringen Besucher zu Höhenwegen, 
Bergrestaurants, Hütten und Käsereien. Die 600 Meter hohen Engstligen-
Wasserfälle sollte sich niemand entgehen lassen. Die Kraft des Wassers lassen 
auch die Cholerenschlucht, der Pochtenkessel oder die Adelbodner Mineral- und 
Heilquelle hautnah erleben. Als Naturjuwele der Region gelten die geschützten 
Auengebiete: die Engstligenalp – eine alpine Schwemmebene – das Hornbrügg 
am Ende des Gilbachtals und die Flussaue Lochweid im hinteren Teil des 
Tschententals. 

Weitere Informationen unter www.adelboden.ch
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Von überall gut erreichbar   
Die Fluggesellschaft Skywork fliegt von München, Berlin, Köln und Hamburg 
nach Bern, dem nächstgelegenen internationalen Flughafen. Von Bern aus ist 
Adelboden in einer Stunde mit dem öffentlichen Verkehr (Zug und Postauto) zu 
erreichen. Weitere Flughäfen sind Zürich, Basel oder Genf. Die Fahrt von Zürich 
nach Adelboden dauert mit Zug und Postauto 2,5 Stunden, von Basel 1,5 Stunden 
und von Genf 3 Stunden. Das Hotel organisiert gerne einen Shuttleservice vom und 
zum Flughafen. 
Mit dem Auto aus Österreich, Deutschland und der Ostschweiz führt die Autobahn 
A1 von Zürich nach Bern, von Basel erreicht man Bern über die A2. Aus Bern 
kommend, gelangen Autofahrer auf der A6 nach Spiez und im Anschluss auf der 
Hauptstrasse über Frutigen nach Adelboden.

Anfahrt



Weitere Auskünfte

Anke Lock (Direktorin)
T +41 33 673 83 83
anke.lock@thecambrianadelboden.com

www.thecambrianadelboden.com
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Martina Beck (PR)
T +41 33 673 83 83
martina.beck@thecambrianadelboden.com


